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AVANT PROPOS

Pour vous ou un membre de votre famille, la
décision de greffe vient d'étre prise par les
médecins du service d’Hématologie Greffe de
Moelle-Trefle 3 de I'hépital Saint-Louis a Paris. Le
donneur est identifié et la date est fixée.

Sans doute, mille questions vous assaillent et c’est
normal. Ce document, élaboré par le personnel du
service de Greffe de Moelle, est destiné a
répondre simplement a vos interrogations et a
vous aider le mieux possible a vivre votre séjour a
Tréfle 3, en vous expliquant chronologiquement le
déroulement d'une greffe jusqu’au retour a
domicile.

Nous vous conseillons de lire attentivement cet
ouvrage et de ne pas hésiter a poser toutes vos
questions. Les personnes dont vous lirez les noms
sont ici pour vous aider et vous accompagner
tout au long de ce traitement.

Par ailleurs, le livret d’accueil de I'hdpital vous sera
remis des votre arrivée dans le service et vous
donnera des informations complémentaires sur le
fonctionnement de I'hdpital.

L'équipe de Trefle 3
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— Le Roi Henri IV décide I'édification de I'hdpital
Saint-Louis pour contenir les épidémies hors de la
ville.

— L’hopital Saint-Louis, spécialisé pour les
maladies de peau, donne naissance a I'Ecole Francaise
de Dermatologie de renommée mondiale. A la fin du
XIXéme siecle, Bazin, Fournier et Péan renforcent le
rayonnement international de Saint-Louis.

— Le professeur Jean Bernard développe
I’hématologie et réalise les premiéres guérisons de
maladies sanguines aigués de I'enfant.

— Le professeur Jean Dausset recoit le Prix
Nobel de Médecine pour ses travaux sur la
compatibilité tissulaire.

— La totalité de [lactivité hospitaliere est
transférée dans les batiments neufs.

PRESENTATION
DU SERVICE

LE SERVICE D'HEMATOLOGIE
GREFFE DE MOELLE - TREFLE 3

Le service se trouve au troisieme étage (ascenseur B).
Il comporte 19 chambres, dont 16 équipées d'un
filtrage absolu de I'air avec flux laminaire et 3 d’un haut
renouvellement d'air filtré. Toutes ces chambres sont
exemptes de germes et régulierement controlées.

La chambre “a flux” : De I'air neuf est pulsé par
des ventilateurs de soufflage et arrive constamment
dans le filtre absolu placé au dessus du lit du patient.
Ce filtre retient les particules, porteuses potentielles
de germes tels que des champignons, et empéche
donc la contamination de lair par des particules
infectieuses. Elle permet de protéger le patient contre
les infections extérieures, tout en lui permettant de
communiquer avec sa famille & travers le rideau de
plastique.

Le secteur protégé : Les trois chambres & haut
renouvellement d’air accueillent les patients les jours
précédant la greffe, et ceux qui, moins fragiles parce
que recevant un conditionnement non “myélo-ablatif”,
ne nécessitent pas un isolement strict.




LE PERSONNEL DU SERVICE

MEDECINS

Docteur Agnés Devergie
Docteur Hélene Espérou
Docteur Christéle Ferry
Docteur Fédérico Garnier
Professeur Eliane Gluckman
Docteur Patricia Ribaud
Docteur Patrice Richard
(prélevement de moelle)
Docteur Vanderson Rocha
Professeur Gérard Socié
Docteur Richard Traineau
(Banque du sang)

Chef de Clinique

Secretariat Medical
Valérie Rebeix
Christine Bergault
Florence Issanchou

Secretariat Hospitalier

tél.
tél.
tél.
tél
tél.
tél.
tél
tél
tél.
tél.

tél.
tél
tél
tél

tel.:

101 42 49 96 45
101 42 49 90 45
101 42 49 96 78
01 42 49 48 25
101 42 49 96 44
101 42 49 44 91
10153 72 22 26

10142 49 48 24
10142 49 98 24
:01 42 49 95 38

101 42 49 96 78

101 42 49 96 39
101 42 49 42 67
101 42 49 96 60

0152494378

D'HEMATOLOGIE GREFFE DE MOELLE

EQUIPE PARAMEDICALE

(adre Superieur Infirmier
Sylvie Simonelli

(adres Infirmiers

Jean-Pierre Samy, Alain Simon
Deux equipes d'infirmiers (eres)
et Aides Soignants (es)
Dieteticienne

Stéphanie Porchet

Psycholoque
Frédérique Topall-Rabanes

Kinesitherapeute
Martine May

Assistante Sociale
Marion Castié

Directrice de I'Ecole a I'opital
Corinne de Blignieres

Techniciennes d'études diniques
Catherine Chadelat

(oordinatrice de greffes
Valérie Bons

tél.

tél.

tél.

101 42 49 96 35

:01 42 49 47 60
01 42 49 47 60

ou 63 71

tél

tél.

tél.

tél.

tél.

tél.

01 42 49 98 19

101 42 49 47 61

101 42 49 99 65

101 42 49 96 84

:01 42 49 40 35

10142494121




LES BENEVOLES

EGMOS 3
Début 1988, est née I'association EGMOS 3 (Entraide
aux Greffés de Moelle Osseuse du Service Tréfle 3).
Le conseil d’administration est composé d’anciens
patients et de leurs familles. Des permanences sont
assurées dans le service ; les dates sont affichées dans
la salle d’attente. EGMOS 3 édite aussi un journal
d'information. Pour adhérer ou se mettre en relation
avec cette sympathique association, il suffit d'en
exprimer le souhait auprés d’un cadre du service.

M. G. Richarme - (Boite aux lettres dans le
service).

HEMOGLOBINURIE PAROXYSTIQUE NOCTURNE
Association d’entraide pour les patients atteints
d’aplasie médullaire et d’hémoglobinurie paroxystique
nocturne.

M= S. Gricar

AFME
Association Frangaise Maladie de Fanconi destinée
aux patients atteints de maladie de Fanconi et a leur
famille.

Mme S, Silverston

ARTM
Association pour la Recherche sur les
Transplantations Médullaires qui coordonne, organise
et met en place la recherche sur la transplantation
médullaire.

Mme E. Gluckman

ET LES PARTENAIRES

ANIMATION LOISIRS A L'HOPITAL

Reconnaissables a la couleur de leur blouse, les
“dames en rose” se mettent bénévolement a la
disposition des enfants hospitalisés.

Leur objectif est d’apporter une présence, un
réconfort et de proposer des animations développant
la créativité.

L'ECOLE A L'HOPITAL
Il est important pour les enfants et les adolescents
que le travail scolaire soit poursuivi pendant
I'hospitalisation. L'Ecole a I'HOpital organise, a I'ndpital
et a domicile, un enseignement pour les jeunes
patients. Les cours sont gratuits et individuels, adaptés
au niveau scolaire et au projet de chacun.
Un emploi du temps sera remis a I'éléve qui peut ainsi
se situer dans la semaine et travailler les matiéres de
son choix, a son rythme, en fonction de sa fatigue et
de son désir. Les cours sont répartis dans la journée,
ce qui permet de travailler, en fonction des soins, le
matin ou I'aprés midi.
Pour plus de renseignements, veuillez contacter
Madame Corinne de Blignieres,

tél.: 01 42 49 49 49 poste 5035.
(Bureau 1 étage — face a la bibliothéque des malades).

LE RIRE MEDECIN

Les clowns viennent deux fois par semaine dans le
service (lundi et jeudi apres-midi) égayer la vie des
enfants hospitalisés. Voila 12 ans que I'association
existe, offrant chaque année davantage de présence
aupres des enfants.

ASSOCIATION TOURNESOL

Projet de présence artistique au chevet des enfants et
adultes hospitalisés. Des interventions musicales sont
programmeées a raison de deux fois par mois, le mardi
a partir de 15h30.




SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE

Une greffe de moelle n'est pas une mince affaire. Ce
traitement lourd mobilise le corps du patient mais
aussi ses ressources psychiques. Les soignants et les
médecins du service le savent. lls sont donc trés
disponibles. De plus, ils ont choisi depuis la création
du service d'intégrer une équipe de psychologues,
dirigée par Madame Frédérique Topall-Rabanes, qui
participe aux activités du service aussi bien par la
prise en charge des patients que par des travaux de
recherche.

Tout patienta ainsi une ocoute personnalisée.

Avant la greffe, les receveurs mais aussi les donneurs
et les membres de I'entourage peuvent rencontrer la
psychologue pour effectuer avec elle un travail
préliminaire a partir de leurs questions et de leurs
éventuelles difficultés.

Pendant I'hospitalisation et ultérieurement en hopital
de jour et en consultation, les psychologues sont a la
disposition des patients qui le souhaitent. Un rendez-
vous peut étre pris avec Madame Topall-Rabanes en
laissant un message sur son répondeur.

LES VISITES

Il est primordial d’étre entouré d'un ou
plusieurs membres de sa famille. Pour un enfant,
cette présence est encore plus indispensable. Parents
et soignants cooperent pour soutenir le patient dans
les moments difficiles. Pour les parents éloignés, il
existe a I'ndpital la Maison des Parents qui peut les
accueillir (voir page suivante).

Le réglement qui régit les horaires des visites est trés
souple, mais les visites sont limitées a deux personnes
a la fois. Elles doivent observer les précautions
d’hygiéne et d'asepsie détaillées a I'entrée du service
de greffe d'une part, (sur-chaussures, sur-blouse) et a
I'entrée des chambres d’autre part, (sur-chaussures,
charlotte, lavage soigné des mains). Les visiteurs ne
doivent pas franchir la barriere constituée par les
rideaux (sauf dérogations accordées par les médecins
aux parents d’enfants en bas age).

Chaque patient ou sa famille peut demander a tout
moment un rendez-vous avec un médecin du service.
Un des r6les de l'infirmier(ére) est d’'assurer ce lien.




HOPITAL SAINT-LOUIS

MAISON DES PARENTS SAINT-JEAN

La Maison des Parents est d’abord un lieu d’accueil et
d’hébergement, pour les familles de patients
hospitalisés ; ils y trouvent dans cette épreuve
douloureuse, écoute et réconfort.

Ouverte depuis octobre 1992, elle a été créée par
I'Association Hotel Maternel en Hémato-Oncologie
et elle est gérée et animée par I'Association des
Euvres Evangéliques de St. Jean.

Elle dispose de 7 chambres a 2 lits pour les couples ou
a partager pour les personnes seules, de 2 chambres a
1 lit, d'une cuisine collective équipée, d'un salon
télévision, d’'une lingerie, d’'une cabine téléphonique a
carte.

Les horaires sont libres, chaque résident étant muni
d’'une carte magnétique pour la porte d’entrée. Une
permanence est assurée de 8h30 a 18h du lundi au
vendredi, de 8h30 a 12h30 le samedi.

Le tarif appliqué aux résidents est établi sur la
base des impdts du foyer (actuellement 85 a 23
euros/jour par personne, 5 euros par enfant de moins de
10 ans). Il comprend le petit déjeuner (servi dans la salle
a manger) et il peut étre modulé sous certaines conditions
et sur présentation de justificatifs.
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